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La laminazione è un trattamento cosmetico capace di trasformare 

un capello opaco, stressato, indebolito e sfibrato 

in un capello sano, compatto, lucido, luminoso e brillante.

La fibra capillare viene rigenerata, idratata, avvolta da 

un film protettivo che sostiene ed isola il capello. 

Si ottiene un effetto specchio laminato che esalta i colori e 

i riflessi del capello, donando un aspetto più sano e un tocco vellutato.
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Bebe Vio è sempre stata at-
tenta a proteggere la sua pri-
vacy, ma i paparazzi non le 
hanno dato scampo, mostran-
do i primi baci con il suo nuo-
vo amore, il calciatore Gian-
marco Viscio. Auguri a una 
donna fantastica! E auguri 
anche a Giorgio Mastrota, che 
ha sposato la sua compagna 
Floribeth Gutierrez a Bormio, 
famosa località della Valtelli-
na dove vivono da tempo con i 
figli Leonardo e Matilde. Una 
festa in famiglia, lontano dal-
lo showbiz, come piace a lui. 
Momento difficile per Sarah 
Nile, che ha mostrato sui so-
cial gli effetti della cura or-
monale che sta affrontando 
per diventare di nuovo mam-
ma. A lei va il nostro abbrac-
cio più grande. Sonia Bruga-
nelli nella bufera dopo le sue 
confessioni sul rapporto con 
Paolo Bonolis: un capriccio da 
diva, dicono i fan...

L
a notizia era già uscita, per ‘colpa’ 
dell’amico Alfonso Signorini. Era solo 

una questione di giorni, quelli necessari 
a poter annunciare ufficialmente la lieta 
novella: Aurora Ramazzotti e Goffredo 

Cerza diventeranno genitori. Que-
sto vuol dire ovvaimente che... Eros 
Ramazzotti e Michelle Hunziker sa-
ranno due giovanissimi nonni. La re-
azione di mamma e papà è stata di 
una grande felicità. «Ebbene sì, ora 
si può dire. Solo a scriverlo piango, 
vi amo» ha scritto la showgirl sviz-
zera in una storia Instagram, libera 
finalmente di festeggiare la figlia. 
Ed Eros sul palco ha detto: «Mi fai 
diventare nonno… lo voglio sul pal-
co a cantare con me, che sia ma-

schio, che sia femmina». Insomma, 
la gioia è alle stelle e chissà che 

questa nuova situazione... non riac-
cenda l’amore tra i due ex. Auguri!
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N 
egli ultimi tem-
pi, Cecilia Ro-
driguez sem-
brava essersi 
‘dileguata’ dai 

social e si era notata  la sua 
assenza ad alcuni eventi 
mondani, come il blue car-
pet di Roma per la presen-
tazione della piattaforma 
Paramount. Alla fine, l’in-
fluencer ha confessato ai 
follower preoccupati di es-
sersi presa una pausa per 
motivi di salute, rivelando 
di stare poco bene a causa 
di una nausea che non le 
dava tregua. Qualcuno ipo-
tizzava che l’argentina fos-
se incinta del primo figlio 



Dopo un periodo di 
alti e bassi, Cecilia 
e Ignazio si sono 
riavvicinati e sono felici 
più che mai, visto che il 
31 ottobre festeggiano 
5 anni d’amore. «Credo 
che siamo riusciti a 
trovare un equilibrio 
tra quello di personale 
che mostriamo di noi 
e la nostra microsfera 
intima, dove ci siamo 
noi e basta. È la nostra 
forza», ha spiegato 
Moser, che sogna una 
famiglia con Cecilia. 
I due sono certi che 
proprio la serenità 
ritrovata possa far 
arrivare la cicogna!

9

da Ignazio Moser, ma lei ha 
chiarito: «E’ arrivato il mo-
mento che io mi prenda cura 
di me… Sono ufficialmente a 
dieta. Non per dimagrire ma 
per guarire». Ha sottolineato 
che il medico le ha prescritto 
di stare a riposo e di segui-
re una dieta specifica, e lei ha 
promesso che farà “la bra-
va”. L’ex gieffina, tornata in 
rete con alcune foto glamour 
scattate durante le giornate 
della moda, ora pensa solo 
a tornare al top… per rea-
lizzare i suoi progetti d’a-
more e di famiglia col com-
pagno, conosciuto al GF Vip 
nel 2017, con cui ha ritrovato 
la serenità! 
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A
lla fine di mag-
gio, Veroni-
ca Rimondi ha 
concluso il suo 
percorso sul tro-

no di U&D scegliendo Mat-
teo Farnea e dando il due 
di picche ad Andrea Della 
Cioppa! In effetti, però, da 
subito fu chiaro che tra la 
26enne ferrarese e il 25enne 
veneziano fosse scoppia-
ta la passione e, seppure il 
modello fu accusato di es-
sere troppo costruito, il suo 
corteggiamento è andato a 
buon fine! Veronica, single 
da due anni, ha preso par-
te al dating show di Cana-
le 5 per vivere “qualcosa di 
divertente” ed è riuscita a 
incontrare il ragazzo ide-
ale, con cui ha scoperto di 
avere una grande affinità. 
«Lui è molto sensibile e io 
vado pazza per questa sua 
dolcezza», ha detto la ra-
gazza laureata in Scienze 
della Comunicazione, ag-
giungendo che Maria De 
Filippi stessa le aveva sug-
gerito: «Portatelo via per-
ché è il ragazzo giusto per 
te». Dopo alcuni mesi, si 
può dire che la Rimondi (e 
non solo) ci abbia visto giu-



Subito dopo aver 
lasciato il programma, 
i due hanno svelato 
di non volere una 
relazione a distanza: 
«Il solo pensiero di 
non poterci vivere 
quotidianamente ci fa 
stare male - ha detto 
lui - Faremo di tutto per 
trovare una soluzione 
che ci faccia vivere al 
centodieci per cento».
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sto! I due hanno una perfet-
ta sintonia mentale, una for-
te attrazione e ci sono tutti 
i presupposti per “costruire 
una storia importante”. Una 
cosa è certa: loro non inten-
dono vivere distanti. Infatti, 
avevano deciso di dividersi 
solo inizialmente tra Ferra-
ra, dove vive lei e c’è l’azien-
da di famiglia, e Roma, dove 
Matteo segue un master. Ma 
durante una diretta su Insta-
gram hanno confidato ai fol-
lower di aver preso una casa: 
«Abbiamo firmato un mutuo, 
un piccolo mutuino». Per fe-
steggiare il loro amore, han-
no trascorso alcuni giorni di 
settembre a Petra, in Giorda-
nia: i social mostrano le loro 
‘cartoline dal deserto’, con 
tanto di tè, danze e abbracci 
tra le dune. Per il futuro? Non 
escludono nulla dal punto di 
vista della carriera, mentre 
nel privato sognano di met-
tere su famiglia. La loro futu-
ra ‘squadra’? Due bambini e 
una femminuccia! 
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N 
on c’è Gran-

de Fratello 
che non fi-
nisca in men 
che non si 

dica... sotto la doccia. 
Prima che comincino i 
primi amori, le classi-
che litigate sul divano, 
le eliminazioni e i mes-
saggi da casa, i coinqui-
lini si sono esibiti nel-
la classica vetrina di 
forme e muscoli. Da un 
lato infatti ci sono i fi-
sici statuari di Amau-
rys Perez, Luca Salatino 
e Antonino Spinalbese, 
che già fanno impazzi-
re il pubblico femmini-
le. Dall’altro ci sono le 
giovani gieffine, mo-
delle, showgirl e sicu-
re protagoniste davanti 
alle telecamere. E così, 
ecco le prime docce... 
bollenti di Nikita Peli-
zon, che abbiamo già 
visto in viaggio a Pe-

chino Express e come 
tentatrice a Tempta-

tion Island, la sorella 
di Elettra Lamborghi-
ni, Ginevra, che vuole 
emergere lontano dal-
la sua famosa sorella, e 
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Antonella Fiordelisi, ex 
schermitrice, anche lei 
ex tentatrice, diventata 
famosa al grande pub-
blico per la sua storia, 
tutt’altro che serena, 
con Francesco Chiofalo. 
E’ indubbiamente anco-
ra presto per sapere chi 
tra loro andrà avanti in 
questa sfida tv, o se na-
sceranno i primi amori 
davanti alle telecame-
re. Ma una cosa è certa: 
le prime docce di que-
ste tre splendide ragaz-
ze hanno già riscaldato 
l’atmosfera! 
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L 
a nuova edizione 
di Uomini e Donne 
vede in prima li-
nea, tra i pro-
tagonisti del 

trono over, Gemma 
Galgani, tornata nel 
dating show di Ca-
nale 5 per il do-
dicesimo anno 
consecutivo. La 
72enne torine-
se non demor-
de e conser-
va sempre la 
voglia di in-
namorarsi di 
un cavaliere, 
con cui vive-
re una 



Gemma, tornata in tv, 
ha chiuso la conoscenza 
con Giovanni - poiché 
dopo il bacio non ha 
provato nulla - ma per 
lei subito dopo si è 
presentato un nuovo 
cavaliere, Didier, 
un distinto agente 
immobiliare classe 1959 
che vive in Svizzera, 
a Lugano, separato 
e padre di 3 figli. A 
colpirlo pare sia stato il 
carattere della torinese, 
ma una volta in studio 
è sembrato meno 
convinto; infine, dopo 
un’uscita appassionata 
tra i due, a sorpresa 
sembrerebbe tutto 
finito!

17

love story a lieto fine. Te-
nace e sognatrice, ha parla-
to di una promessa fatta alla 
De Filippi: «Stavolta supe-
rerò qualsiasi ostacolo per 
incontrare l’uomo giusto... 
Non vedo l’ora di innamo-
rarmi davvero». Inguaribile 
romantica, spera di trovare 
un uomo sincero, leale e af-
fettuoso con cui condividere 
momenti piacevoli: «Seguirò 
ancora una volta il cuore, ma 
mi costruirò anche una pic-
cola corazza per protegger-
mi da corteggiatori con finti 
interessi e da situazioni poco 

limpide. A ogni nuova co-
noscenza mi sciolgo in 

un oceano d’amore, 
ma con gli uomi-

ni sbagliati mi 
faccio male». 

L’o b i e t t i-
vo futuro? 
Magari il 



Dal 2010, sono stati 
molteplici i tentativi di 
trovare l’uomo giusto 
da parte di Gemma 
Galgani: è finita in un 
nulla di fatto non solo 
con Giorgio Manetti, 
il ‘gabbiano’ con cui 
ha rotto nel 2016, ma 
con cavalieri come 
Ennio Zingarelli, Remo 
Proietti, Marco Firpo, 
Rocco Fredella, Jean 
Pierre Sanseverino, 
Nicola Vivarelli, Paolo 
Gozzi, Maurizio Guerci, 
Maurizio Peduzzi. In 
questa stagione troverà 
finalmente l’amore?

18

matrimonio: «Sarebbe 
una vittoria sia per me 
sia per lo show che mi 
ha ospitato in questi 
anni. Solo a pensare di 
sposarmi già mi emo-
ziono… E vorrei trovare 
l’uomo giusto col quale 
camminare verso un fu-
turo all’insegna della 
serenità». Inoltre, in 
tanti si chiedono 
cosa accadrà du-
rante il program-
ma tra Gemma e 
Tina Cipollari, che 
non hanno mai 
perso occasione 
per lanciarsi frec-
ciate (a quanto pare 
l’antipatia della Vamp 
è scattata dopo l’ad-
dio improvviso 
della torinese a 
Giorgio Manet-
ti): in ogni caso, 
ne vedremo delle 
belle! 



Si sono conosciuti sul 
Trono Over e fidanzati 
nel 2018, poi si sono 
detti addio per via 
delle incomprensioni 
e dell’esperienza 
negativa a Temptation 
Island: da allora, è 
stato tutto un alternarsi 
di addii e riconciliazioni 
tra i due, ma dopo le 

recenti discussioni 
e tentennamenti Ida 
Platano ha chiuso 
definitivamente con 
Riccardo Guarnieri. 
La dama ha deciso di 
uscire di nuovo con 
Alessandro Vicinanza, 
mentre l’ex avrebbe 
voluto conoscere 
meglio la nuova 
tronista Federica 
Aversano, ma alla fine 
ha deciso di tirarsi 
indietro…

19
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D 
al 19 settembre 
su Canale 5 ha ri-
aperto lo studio del 
dating show con-
dotto da Maria De Fi-

lippi, con quattro affascinanti 
protagonisti per la stagione 
2022/2023. Non volti nuo-
vi, e all’inizio questo non 
è piaciuto al 100% al pub-
blico di Uomini e donne, 
bensì protagonisti del-
le passate stagioni che 
come corteggiatori… 
non hanno avuto for-
tuna. Chi si mette in 
gioco per cercare l’a-
nima gemella? Par-
tiamo dalla romana La-
vinia Mauro, studentessa di 
Scienze politiche e relazioni 
internazionali, che 5 anni fa 
corteggiò Nicolò Brigante. Poi 
c’è Federica Aversano, tra le 
pretendenti lo scorso anno di 
Matteo Ranieri, che la scartò 
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in fase finale; mamma di 
un bimbo di due anni, cer-
ca un uomo che le dia sicu-
rezza, serenità e la faccia 
sorridere. Un altro ritor-
no è quello di Federico 
Dainese, pallanuoti-
sta e odontotecni-
co corteggiatore 
di Veronica Ri-
mondi, che nel 
video di pre-
sentazione ha 
svelato: «Spero 
di trovare una donna 
per quello che sono e non 
per quello che ho e fac-
cio». L’ultimo tronista, 
invece, è Federico Nico-
tera, alla ricerca di una 
donna forte e passio-
nale: cresciuto senza 
padre, fin da piccolo si 
è preso cura della famiglia 
e sa come superare le dif-
ficoltà. 
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D 
iletta Leotta è 
nuovamente in 
love! Archiviata 
da tempo la love 
story con Can 

Yaman, la regina del cal-
cio ha deciso di uscire allo 
scoperto con la sua nuo-
va ̉amma, il fotomodel-
lo Giacomo Cavalli, con il 
quale è stata avvistata mol-
te volte nel corso dellíul-
timo anno, in montagna 
come alle Baleari. Su di lui, 
líesperta di calcio non ha 
mai proferito parola ma ha 
scelto un evento per lei im-
portantissimo, per comu-
nicare a tutti ciò che già si 
sapeva. Alle nozze dellía-
matissimo fratello Mirko, 
infatti, Diletta ha rubato la 
scena a tutti, presentando-
si proprio con il nuovo ̉-
danzato Giacomo. Fascia-
ta da un tailleur fucsia con 
camicia trasparente, Dilet-
ta ha attirato gli sguardi di 
tutti, ma anche in questa 
occasione nessuno dei due 
ha rilasciato dichiarazio-



Tra Diletta Leotta e il 
fratello Mirko Manola 
c’è un rapporto 
profondo. I due si 
vogliono molto bene 
e nonostante gli 
impegni non perdono 
occasione per vedersi 
e trascorrere del 
tempo insieme. Lui è 
un affermato chirurgo 
plastico che ha anche 
aiutato la sorella con 
qualche intervento. 
D’altronde, lei non ne 
ha mai fatto mistero. 
Estetismi a parte, 
Mirko e Diletta sono 
legatissimi e per lei è 
stato un onore essere 
testimone di nozze 
dell’adorato fratello. 
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ni sulla loro relazione. Pro-
babilmente, dopo il clamore 
della storia con Can, la con-
duttrice di Dazn ora vuo-
le vivere il nuovo amore con 
maggiore riservatezza. Clas-
se 1993, Giacomo fa il mo-
dello, è laureato in Economia 
e Marketing ed è un campio-
ne di vela. La sua esposizio-
ne mediatica è iniziata pro-
prio con i primi rumor sulla 
relazione con la bella Dilet-
ta e ora che la coppia è usci-
ta uf̉cialmente allo scoper-
to, cíè da scommettere che 
per lui ci sarà un forte clamo-
re mediatico. Díaltronde, è il 
prezzo da pagare quando hai 
una storia con un personag-
gio che vive perennemente 
sotto le luci del gossip come 
Diletta. Forse, questo è sta-
to uno dei motivi che aveva 
portato al naufragio tra lei e 
Can Yaman, ma sembra che 
invece non sia un deterren-
te per Giacomo, che a quanto 
pare la vive bene. Alle nozze 
del fratello Mirko con Ire-
ne Simeone, la neo coppia 
si è divertita postando sel̉e 
e godendosi la serenità del 
momento con il fratello e la 

neo sposa. E chissà che anche 
Diletta non stia pensando di 
convolare a nozze con il suo 
bel Giacomo. Forse, quando 
i tempi saranno più maturi! 
Per ora, il primo passo è stata 
la presentazione in pubblico 
e questo di per sé fa inten-
dere come la loro sia molto 
di più di una frequentazio-
ne. Tra Diletta e Giacomo cíè 
un rapporto consolidato, una 
storia seria che forse potreb-
be anche spingerli a salire 
allíaltare. n
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