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ricette consigli salu
et /

Curcuma .! -
Una spezia peculiare:
per un viaggio in Oriente.
Sogliola

Dona sapore
ricette facili &

in giro per 'ltalia e

Fuerteventura
Cucina locale:
semplice e variegata

Prelibate varianti Fllcette gusiose -]
gourmet da mangiare § succose con | frutti
in compagnia di questa stagione

Dal primo al dolce,
un ment colorato
e molto invitante
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Melissa
Satta=

C’e chi la voleva di nuovo
seduta sul trono di ‘Uomini
e Donne’ ma sembra pro-
prio che Ida Platano questa
volta a trovare un fidanza-
to ci abbia pensato da sola:
auguri! Anche Melissa Sat-
ta, dopo storie finite male e
amori difficili, € sempre piu
salda accanto all’ex di Giu-
lia De Lellis Carlo Gussal-
li Beretta. Anche Maddox e
felice del bellissimo fidan-
zato di mamma. Sia chia-
ro, Rosalinda Cannavo con
in braccio la sua Camilla &
felicissima. Ma vorrebbe
ritornare a lavorare nel ci-
nema e nessuno per ora la
prenderebbe in considera-
zione. Chiara Ferragni, un
altro stop: con Silvio Cam-
para sarebbe finita.

-acconto della vita da Vip
a cura del direttore
Andrea,David,Ciattini

7. UNA NO
[0'|"I'A PEF

leonora Giorgi non ha

mai avuto paura di mo-
strare gli effetti della sua
battaglia contro la malat-
tia, e se la copertina di un
noto settimanale la mo-
stra senza capelli, lei ne
va orgogliosa: «Parlare
del mio tumore ¢ stato li-
beratorio e mi ha aiutato
molto, ora pero voglio solo
stare con la mia famiglia,
con gli affetti». Il futu-
ro basato tutto sullamore
per i due figli e per il nipo-
tino Gabriele ci fa pensa-
re: la grande attrice oggi
nonna che ha ancora tanto
da chiedere alla vita non
smette mai di combattere
la sua battaglia.

{A LEONES
SUA FAMIGLIA
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